


Пояснительная записка 

 

Учебный план отражает направленность и название дополнительных общеразвивающих 

программ, количество групп, количество часов по годам обучения в неделю. Учебный план 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№ 996-р. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№ 678-р. 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 

816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 114 «Об 

утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества 

условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования, основным программам профессионального 

обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1403030/2022-30338(1)21.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

13. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 
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Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 

24.12.2018 № 16). 

14. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении 

методических рекомендаций». 

15. Распоряжение Комитета по образованию № 1676-р от 25.07.2022 «Об утверждении 

критериев оценки качества дополнительных общеобразовательных программ, 

реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

индивидуальным предпринимателям Санкт-Петербурга». 

16. Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 448 Фрунзенского района Санкт-Петербурга;  

17. Учебно-производственный план на 2023-2024 учебный год 

 

В 2023-2024 учебном году реализуется 18 дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ по четырем направленностям: художественная, социально- 

гуманитарная, физкультурно-спортивная, туристко-краеведческая. 

 

№ Направленность 
Количество 

программ 

Количество 

групп 

Количество 

учащихся 

1 Художественная 4 8 109 

2 Социально-гуманитарная 1 2 30 

3 Физкультурно-спортивная 11 21 315 

4 Туристко-краеведческая 2 2 30 

 Итого 18 33 484 

 

К объединениям, реализующим программы социально-гуманитарной направленности, 

относятся объединения по всем видам гражданско-патриотического и духовно-

нравственного воспитания детей, культурологические, языковые, психолого-

педагогические, социально-экономические, предшкольного образования и т.п., ставящие 

своей целью формирование социальной компетентности обучающихся как основы 

социализации (способность к жизнедеятельности в обществе, присвоение ценностей, 

знание норм, прав и обязанностей, адаптация и др.), развитие социальных способностей как 

готовности к социальной деятельности (социальный интеллект, социальная активность, 

готовность к социальному творчеству); выявление, поддержку и развитие способностей, 

направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся, 

готовность к их активному проявлению в различных сферах жизни общества; вовлечение 

детей в практику глобального, регионального и локального развития общества; развитие 

культуры межнационального общения, лидерских качеств, финансовой, правовой и медиа-

грамотности, предпринимательской деятельности, в том числе с применением игровых 

форматов и технологий, использования сетевых коммуникаций в реальной и виртуальной 

среде, формирования у обучающихся навыков, связанных с эмоциональным, физическим, 

интеллектуальным, духовным развитием человека.  

 

1. Юный инспектор движения 

 

К объединениям, реализующим программы художественной направленности, 

относятся объединения по всем видам искусства: музыкальные, хореографические, 

театральные, фольклорные, цирковые, литературные, изобразительного и 

декоративноприкладного творчества, а также могут относиться объединения кинофото-

видео творчества при условии преобладания в содержании программы творческо-

художественной составляющей, направленные 15 на содействие эстетическому, 

нравственному, патриотическому, этнокультурному воспитанию детей путем приобщения 

к искусству, народному творчеству, художественным ремеслам и промыслам, а также 
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сохранению культурного наследия народов Российской Федерации; на развитие 

обучающихся в соответствии с актуальным содержанием в сфере искусства и культуры, 

освоение разнообразного художественного опыта и овладение навыками по реализации 

тесной связи между технологией, искусством, культурой и повседневной жизнью.  

 

1. Мир музыки 

2. Музыкальная шкатулка 

3. Студия современного танца 

4. Театральная студия «Открытие» 

 

К объединениям, реализующим программы физкультурно-спортивной направленности, 

относятся объединения начальной и общей физической подготовки, объединения по 

олимпийским и неолимпийским видам спорта, направленные на общее развитие личности 

обучающихся средствами физической культуры и спорта; сохранение и укрепление 

здоровья, формирование ценностного отношения и мотивации к здоровому образу жизни, 

приобретение навыков самостоятельных занятий, самоорганизации и организации занятий 

физической культурой и спортом; профессиональную ориентацию на современные и 

перспективные профессии в сфере физической культуры и спорта. 

 

1. Эстетическая гимнастика 

2. Юный футболист 

3. PROВолейбол 

4. PROФутбол 

5. Фехтование 

6. Самбо (начальная подготовка) 

7. Настольный теннис 

8. Стрейчинг 

9. Студия пластики «Волна» 

10. Каратэ (спортивно-оздоровительный этап) 

11. ОФП (общая физическая подготовка) 

 

К объединениям, реализующим программы туристко-краеведческой направленности, 

относятся объединения по всем видам туризма и направлениям краеведения, 

способствующие изучению, как малой Родины, так и России в целом, ее исторического и 

культурного наследия, формированию у обучающихся знаний, умений и навыков, 

связанных с безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды, 

получению опыта работы в коллективе и социализации в обществе. 

1. Юный петербуржец 

2. Азбука туризма 

 

484 учащихся ОДОД от 6 до 18 лет обучаются в 33 группах по программам четырех 

направленностей. 

 Учебно-производственный план (Приложение 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Учебно-производственный план на 2023/2024 учебный год 

ОДОД ГБОУ СОШ №448 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

                             

№ 

п/п 

Наименование программы, 

педагог 

количество 

групп 

Колиство 

учащихся 

Количество часов в неделю   
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1 год 2 год 3 год 4, 5 год 

1 2 3 4 6 1 2 3 4 2 3 4 6 2 3 4 6 10 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 PROВолейбол                

(Дресвянкин И. В.) 

  1   1 0 15 0 15             1                       2 

Казиев И. М. 1     1 15     15   1                                 2 

2 Самбо (начальная 

подготовка)                   

(Пряхин И. С.) 

1     1 15     15       1                             4 

3 Каратэ (спортивно-

оздоровительный этап) 

(Шамова Е. Д.) 

2     2 30     30   2                                 4 

4 Фехтование                   

(Бармин В. Ю.) 

0,5     0,5 7     7   1                                 2 

(Филиппова М. П.) 0,5 1 1 2,5 8 15 15 38 1           1       1               6 

5 Юный футболист 

(Дресвянкин И. В.) 

  1   1   15   15           1                         1 

 6 PROФутбол                  

(Казиев И. М.) 

1     1 15     15  1                                 2 

 7 ОФП                                  

(общая физическая 

подготовка)                          

(Казиев И. М.) 

3     3 45     45 3                                   3 
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 8 Настольный теннис 

(Соловьева Ю. К.) 

  1   1   15   15           1

  

                       2 

 9 Эстетическая гимнастика                     

(Анзибритова А. Д.) 

1 1 1 3 15 15 15 45   1         1     1                 6 

 10 Стрейчинг  (Гюльмалиева 

Г. Г.) 

2     2 30     30 2                                   2 

 11 Студия пластики "Волна"                

(Гюльмалиева Г. Г.) 

2     2 30     30 2                                   4 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 12 Азбука туризма                  

(И. В. Линник) 

1     1 15 0 0 15 1                                   1 

 13 Юный петербуржец      

(Линник И. В.) 

  1   1   15   15 1                                   1 

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 14 ЮИД                      

(Соловьева Ю. К.) 

1 1   2 15 15   30 1         1                         2 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 15 Студия современного танца 

(Голикова И. Н.) 

1 1   2 15 11 0 26   1             1                   6 

 16 Музыкальная шкатулка 

(Гармонщикова А. А.) 

1 1 1 3 15 13 10 38     1         1     1               9 

 17 Театральная студия 

"Открытие"                   

(Смирнова И. В.) 

1     1 15     15     3                               3 

 18 Мир музыки (Оберемченко 

О. А.) 

2     2 30     30   2                                 4 

Итого:       33       484                                     66 

 


